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¸—:±Ú±Rfl¡ ø¡ıfl¡±˙ Ó¡N1 øˆ¡øMÓ¡ ˆ¡À¡ıf Ú±Ô ˙˝◊fl¡œ˚˛±1 ‰≈¡øÈ¡·äÓ¡
øfl¡À˙±1œ ‰¡ø1S1 ˜Úô¶±øNfl¡ ø¡ıÀù≠¯∏Ì

Œ˙ª±˘œ ·Õ·
¸±1±—˙

’¸˜œ˚˛± ¸±ø˝Ó¡…Ó¡ ·äfl¡±1 ø˝‰¡±À¡Û ˆ¡À¡ıf Ú±Ô ˙˝◊fl¡œ˚˛±1 ¤fl¡ ø¡ıø˙©Ü ¡Ûø1ø‰¡øÓ¡ ’±ÀÂº &Ì·Ó¡
’±1n∏ ¡Ûø1˜±Ì·Ó¡ ≈À˚˛± ø˙1¡Û1± ˙˝◊fl¡œ˚˛±1 ·ä¸˜”˝ Œ˘‡Ó¡ ˘í¡ı˘·œ˚˛±º ˆ¡À¡ıf Ú±Ô ˙˝◊fl¡œ˚˛±1 ·ä¸˜”˝Ó¡
¸˜±Ê1 ø¡ıøˆ¡iß ø¡ı¯∏˚˛¡ıdÀª Í¡±˝◊ ¡Û±˝◊ÀÂº øˆ¡iß¸≈1œ˚˛± ø¡ı¯∏˚˛¡ıd1 ¸˜±Ô«fl¡ˆ¡±À¡ı ø˙q1 ¡Û1± ¡ı‘XÕ˘Àfl¡ ø¡ıøˆ¡iß
Œ|Ìœ1 ‰¡ø1S› ·ä¸˜”˝1 ˜±ÊÓ¡ Œ‡± Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º ¡ıÌ«Ú± ’±1n∏ ø¡ı¯∏˚˛¡ıd1 Œé¡SÓ¡ ø˚À1 ˙˝◊fl¡œ˚˛±1
·ä¸˜”À˝ ø¡ıø˙©Ü ’±˚˛Ó¡Ú ˘±ˆ¡ fl¡ø1ÀÂ, ¤Àfl¡À1 ¸˜±Ê1 ø¡ıøˆ¡iß Œ|Ìœ ‰¡ø1S1 ˜±Úø¸fl¡Ó¡±1 ø‰¡SÀÌ±
’±fl¡¯∏«Ìœ˚˛ 1+¡ÛÓ¡ Î¬◊¡Û¶ö±øÛÓ¡ Õ˝ÀÂº ˆ¡À¡ıf Ú±Ô ˙˝◊fl¡œ˚˛±1 ·ä¸˜”˝Ó¡ ø˙q ’±1n∏ øfl¡À˙±1 ‰¡ø1S¸˜”˝1
õ∂¸—· ˘é¡… fl¡1± ˚±˚˛º øÚø«©Ü øfl¡Â≈˜±Ú ·äÓ¡ øfl¡À˙±1œ ‰¡ø1S1 ˜±Úø¸fl¡ ’ª¶ö±1 ø‰¡SÀÌ ·ä1 fl¡±ø˝Úœ1
’¢∂·øÓ¡Ó¡ ¸˝±˚˛ fl¡ø1ÀÂº  øfl¡À˙±1œ ˜Úô¶Nõ∂Ò±Ú ·ä ø˝‰¡±À¡Û ˆ¡À¡ıf Ú±Ô ˙˝◊fl¡œ˚˛±1 ë1±ÊÀˆ¡±·í, ëõ∂˝1œí
’±1n∏ ëø˜ÚøÓ¡í ·äÀfl¡˝◊øÈ¡ ø¡ı‰¡±1 fl¡ø1 Œ‰¡±ª±1 Ô˘ ’±ÀÂº  øÚ¡ı«±ø‰¡Ó¡ ·äÀfl¡˝◊øÈ¡◊ ¸•Û”Ì«1+À¬Û øfl¡À˙±1Àfl¡øffl¡
Ú˝˚˛ ˚ø› ·äÀfl¡˝◊øÈ¡1 fl¡±ø˝Úœ ø¡ıÚ…±¸Ó¡  øfl¡À˙±11 ’±‰¡1Ì ’±1n∏ fl¡±˚«-fl¡˘±¡Û¸˜”˝1 Êø1˚˛ÀÓ¡  øfl¡À˙±1
˜Úô¶N ’±fl¡¯∏«Ìœ˚˛ 1+¡ÛÓ¡ õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú ‚ÀÈ¡±ª± ˘é¡… fl¡1± ˚±˚˛º ¤ÀÚ ø˙Õ˘ ˘é¡… 1±ø‡ ¸—:±Ú±Rfl¡ ø¡ıfl¡±˙
Ó¡N1 øˆ¡øMÓ¡ ˆ¡À¡ıf Ú±Ô ˙˝◊fl¡œ˚˛±1 ‰≈¡øÈ¡ ·äÓ¡ øfl¡À˙±1œ ˜Úô¶N1 ø¡ı‰¡±1  fl¡1± ˝í¡ıº
¸”‰¬fl¡ ˙s – ¸—:±Ú±Rfl¡ Ó¬N, ˜Úô¶N, ∆fl¡À˙±1

õ∂ô¶±ªÚ±
ˆ¡À¡ıf Ú±Ô ˙ ◊̋fl¡œ ˛̊±1 ·äÓ¡ øfl¡À˙±1œ ‰¡ø1S1 ø¡ıø‰¡SÓ¡± ˘é¡… fl¡1± ˚± ˛̊º ¤ÀÚ Ò1Ì1 øÚ¡ı«±ø‰¡Ó¡

ø¡ıø‰¡S ‰¡ø1S1 ˜Úô¶±øNfl¡ ø˙1 ’±À˘±‰¡Ú± õ∂ô¶±øªÓ¡ ’Ò…˚˛Ú1 ˜”˘ Î¬◊ÀV˙…º Ê±“ ø¡Û˚˛±ÀÊ, ¤ø˘Ê±À¡ıÔ
˝± «̆fl¡, ≈̆Àª~± fl¡í˘, ◊̋1˜± ŒÚ˘‰¡Ú ˝í˘ ’±ø ¡ıUÀfl¡ ◊̋ÊÚ ’±À˘±‰¡Àfl¡ ∆fl¡À˙±1 ˜±Úø¸fl¡Ó¡±Ó¡ fl¡äÚ±õ∂ªÌÓ¡±,
ø¸X±ôL ¢∂˝Ì é¡˜Ó¡±, ’±R-¸À‰¡Ó¡Ú ’±1n∏ ’±RÀfl¡øffl¡ ˜±Úø¸fl¡Ó¡±˝◊  øSê ˛̊± fl¡1±1 fl¡Ô± Î¬◊O±¡ÛÚ fl¡ø1ÀÂº
Î¬◊ø~ø‡Ó¡ ¤ÀÚ ˜±Úø¸fl¡ ø˙À¡ı±1 ˙˝◊fl¡œ˚˛±1 ·äÓ¡ Œ‡± ˚±˚˛ ø˚À¡ı±À1 ∆fl¡À˙±1 ’ª¶ö±Ó¡ ¡ı‘øX Œ¡Û±ª±
’¡Û1±ÒÊøÚÓ¡ ¸˜¸…±1 fl¡±1Ì ’±1n∏ fl¡±1fl¡ Î¬◊ƒ‚±È¡ÚÓ¡ ¸˝± ˛̊ fl¡À1º Ó¡≈¡Ûø1 ¸±•xøÓ¡fl¡ ’±ôL– ø¡ı…± ˛̊Ó¡øÚfl¡

Œõ∂é¡±¡ÛÈ¡Ó¡ ’¸˜œ ˛̊± ‰≈¡øÈ¡·äÓ¡ ˜Úô¶±øNfl¡ ’±ôL�. ¸—À˚±·œ ’Ò… ˛̊Ú1 õ∂À ˛̊±ÊÚœ ˛̊Ó¡± ¶Û©Ü fl¡À1º ’Ú…˝±ÀÓ¡
’¸˜œ ˛̊± ‘̧ø©Ü˙œ˘ 1‰¡Ú±Ó¡ øfl¡À˙±1 ˜Úô¶N1 ·Àª ∏̄Ì± ”̃̆ fl¡ ’Ò… ˛̊Ú1 ¡ÛÀÔ± õ∂˙ô¶ fl¡À1º

˜Úô¶Nø¡ı Ê“± ø¡Û˚˛±ÀÊ [Jean Piaget,1926)1 ë¸—:±Ú±Rfl¡ ø¡ıfl¡±˙ Ó¡Ní[Cognitive De-

velopmental Theory]1 1  ’±Ò±1Ó¡ ˆ¡À¡ıf Ú±Ô ˙˝◊fl¡œ˚˛±1 ·äÓ¡ øfl¡À˙±1  ˜±Úø¸fl¡Ó¡±1 ø¡ıfl¡±˙1 ø˙ÀÈ¡±
’±À˘±‰¡Ú± fl¡1± ∆˝ÀÂº ˆ¡À¡ıf Ú±Ô ˙˝◊fl¡œ˚˛±1 ‰≈¡øÈ¡·ä¸˜”˝1 øˆ¡Ó¡1Ó¡ øfl¡À˙±1 ‰¡ø1S˝◊  õ∂±Ò±Ú… Œ¡Û±ª±
ø˙ÀÈ¡±Õ˘ ˘é¡… 1±ø‡ ëõ∂˝1œí, ëø˜ÚøÓ¡í ’±1n∏  ë1±ÊÀˆ¡±·í Ú±˜1 ·äÀfl¡ ◊̋È¡± ’±À˘±‰¡Ú±1 ¡ı±À¡ı øÚ¡ı«±‰¡Ú fl¡1±
∆˝ÀÂº õ∂À ˛̊±ÊÚ ¸±À¡ÛÀé¡ ’±ôL– ø¡ı…± ˛̊Ó¡øÚfl¡ ‘ø©Üˆ¡—·œ ’±·Ó¡ 1±ø‡ ¡ıÌ«Ú±Rfl¡ ¡ÛXøÓ¡À1 ’±À˘±‰¡Ú± fl¡1±
Õ˝ÀÂº  ‰¡ø1S1 ˜Úô¶±øNfl¡ ø¡ıÀù≠ ∏̄Ì ’±À˘±‰¡Ú±1 ”̃̆  ˘é¡…º
ˆ¡À¡ıf Ú±Ô ˙˝◊fl¡œ˚˛±1 ·ä1 øfl¡À˙±1œ ‰¡ø1S - ¤fl¡ ˜Úô¶±øNfl¡ ø¡ıÀù≠¯∏Ì

˜ÀÚ±ø¡ı:±Ú1 Œé¡S‡ÚÓ¡ ’Ò… ˛̊Ú1 ø¡ıøˆ¡iß ˆ¡±·À¡ı±11 øˆ¡Ó¡1Ó¡¡ ∆fl¡À˙±1 ˜ÀÚ±ø¡ı:±Ú ’Ú…Ó¡˜º
Õfl¡À˙±1 fl¡±˘1 ◊̋—1±Êœ õ∂øÓ¡˙s ˝í˘ñ ë’…±ÀÎ¡±À˘À‰¡KI◊ƒ◊í [Adolescent]º Õfl¡À˙±1  fl¡±˘  ˜±ÀÚ ¡ı ˛̊–¸øg1
¸˜ ˛̊ ’±1n∏ øfl¡À˙±1  ¡ı±À¡ı øfl¡À˙±1œ ˜±ÀÚ ∆fl¡À˙±1õ∂±5 ¡ı± Œ˚ÃªÚÓ¡ ¡Û±¡Û«Ì fl¡ø1¡ı˘·œ ˛̊± ¡ı…øMê [Dasgupta

16¡]
Õfl¡À˙±1 fl¡±˘ øÚÒ«±1Ì1 Œé¡SÓ¡ ¡ı ˛̧̊ 1 ô¶1 øÚÌ«̊ ˛ fl¡1±ÀÈ¡± õ∂À ˛̊±ÊÚœ ˛̊º Êij1¡Û1± ¡˝ ¤‚±1 ¡ıÂ1

¡Û «̊ôL  ø˙q1 ’±‰¡1Ì, fl¡± «̊-fl¡˘±¡ÛÕ˘ ˘é¡… 1±ø‡ ∆˙˙ª fl¡±˘ ¡ı≈ø˘ Œfl¡±ª± ˝ ˛̊º ∆˙˙ª fl¡±˘1 ’±‰¡1Ì Ó¡Ô±
¶§̂ ¡±ª ‰¡ø1S1 ¡Ûø1ªÓ«¡Ú ’øÒfl¡ ¶Û©Ü ∆˝ Î¬◊ÀÍ¡ ¡¤ÊÚ ¡ı…øMêÀ ˛̊ Œ˚ÃªÚfl¡±˘ ˘±ˆ¡ fl¡1±1 ¸˜ ˛̊ÀÂ±ª±Ó¡¡º ¤ ◊̋
¸˜ ˛̊Ó¡ ˙±1œø1fl¡ ¡Ûø1ªÓ«¡ÀÚ ø˙q1 ˜ÀÚ±Ê·Ó¡Ó¡ õ∂ˆ¡±ª ø¡ıô¶±1 fl¡À1º ◊̋̊ ˛±1 Ù¡˘Ó¡ ∆˙˙ª fl¡±˘1  ˘é¡ÌÀ¡ı±11
Œé¡SÓ¡ ø¡ıøˆ¡iß Ò1Ì1 ¡Ûø1ªÓ«¡Ú ’˝± ¡Ûø1˘øé¡Ó¡ ̋ ˛̊º ¤ÀÚ ¡Ûø1ªøÓ«¡Ó¡ ̃ ±Úø¸fl¡Ó¡± ◊̋ ¡ı…øMê ø¡ıÀ˙ ∏̄fl¡ ø˙q1¡Û1±
¡Û‘Ôfl¡  fl¡ø1 ŒÓ¡±À˘ ’±1n∏ ◊̋̊ ˛±1 ¡ı±À¡ı ¤ ◊̋ ≈̧fl¡œ ˛̊± ˘é¡Ì¸ ‘̃X ¡ı ˛̧̊ 1 ô¶1ÀÈ¡±fl¡ ∆fl¡À˙±1 fl¡±˘ ø˝‰¡±À¡Û ’±Ú
¤È¡± ô¶1Ó¡ ˆ¡±· fl¡ø1 ’±À˘±‰¡Ú± fl¡1± ˝ ˛̊º ˙±1œø1fl¡, ˜±Úø¸fl¡, Œ¡ıÃøXfl¡ ø¡ıfl¡±˙1 øˆ¡øMÓ¡ ˜ÀÚ±ø¡ı:±Úœ¸fl¡À˘
∆fl¡À˙±1 fl¡±˘1 ¡ı˚˛¸1 ô¶1 øÚÒ«±1Ì fl¡ø1ÀÂº ˘≈Àª~± fl¡í˘ ’±1n∏ ˝◊1˜± ŒÚ˘‰ƒ Ú ˝À˘ ˜ôL¡ı… fl¡ø1ÀÂ Œ˚,
Õfl¡À˙±1 ˙s ◊̋ Œ¸ ◊̋ ¸˜ ˛̊ø‡øÚfl¡ øÚÀ«̇  fl¡À1 ø˚ ¸˜ ˛̊Ó¡ Œ˚ÃÚ ◊̋øf ˛̊À¡ı±1 ¡Ûø1¡Û!¡ ∆˝ ¡Û1±1 ˘À· ˘À·
˙1œ11 ø¡ıøˆ¡iß ø˙1 ¡Ûø1ªÓ«¡Ú ˝ ˛̊º ŒÂ±ª±˘œ1 Œé¡SÓ¡ ¤ ◊̋ ¸˜ ˛̊ø‡øÚ ¡Â˜±˝Õ˘ ı…±5 ˝ ˛̊ ’±1n∏ ˘í1±1 Œé¡SÓ¡
◊̋ ¡≈¡ıÂ1 ¡ı± Ó¡±Ó¡Õfl¡ Œ¡ıøÂ ˝ ˛̊º fl¡í˘ ’±1n∏ ˝À˘ ∆fl¡ÀÂ Œ˚ ∆fl¡À˙±1 ô¶1Ó¡ ¡¡˘í1± ’±1n∏ ŒÂ±ª±˘œ ¤ ◊̋  ≈À ˛̊±À1

Œé¡SÀÓ ¡ ı ˛̧̊ 1 ø¡ıˆ¡±ÊÚ ¡Û‘Ôfl¡ ˝ ˛̊º fl¡±1Ì ŒÂ±ª±˘œ ˘í1±Ó¡Õfl¡ õ∂± ˛̊ ≈¡ıÂ1 ’±·ÀÓ¡ ¡Ûø1¡Û$¬ ˝ ˛̊º ˘·ÀÓ¡
ŒÓ¡›“À˘±Àfl¡ ¤ ◊̋ fl¡Ô±› ¶Û©Ü fl¡ø1ÀÂ Œ˚, ˜±Úª ÊœªÚÓ¡ õ∂øÓ¡ÀÈ¡± ô¶1À1 øÚÊ± ¸˜¸…± Ô±Àfl¡ ’±1n∏ ¤ÀÚ
¸˜¸…±À¡ı±1 øÚø«©Ü  ô¶1ÀÈ¡±Ó¡¡ õ∂Àª˙ fl¡1±1 ˘À· ˘À· ø¡ıÀ˙ ∏̄̂ ¡±À¡ı ¸é¡˜ ¡ı…øMê1 ¡ı±ø˝À1 ¡ı…øMê ø¡ıÀ˙À ∏̄
øÚÀÊ ¸˜±Ò±Ú fl¡ø1 ˘ ˛̊ [Cole 3]º ’±Ú ¤·1±fl¡œ ˜Úô¶Nø¡ı ¤ø˘Ê±À¡ıÔ ˝± «̆íÀfl¡ ¤Õfl¡˙ ¡ıÂ1 ¡ı ˛̧̊ fl¡
¡Ûø1¡Û$¬ Œ˝±ª±1 õ∂fl‘¡Ó¡ ¡ı ˛̧̊  ’±1n∏ ∆fl¡À˙±1 fl¡±˘1 Œ˙ ∏̄ ô¶1 ø˝‰¡±À¡Û Òø1ÀÂº fl¡í˘ ’±1n∏ ˝í˘1 À1 ¤À‡ÀÓ¡›
˘í1±1 ¡Ûø1¡Û$¬Ó¡±1 ¸˜ ˛̊ ŒÂ±ª±˘œÓ¡Õfl¡ ø¡ÛÂÓ¡ ¡ı≈ø˘ ˜Ó¡À¡Û± ∏̄Ì fl¡ø1ÀÂ [Hurlock 4]º

Ù¡1±‰¡œ ø‰¡øfl¡»¸fl¡ Ê“± ø¡Û ˛̊±ÀÊ ◊̋ ·Àª ∏̄Ì± ”̃̆ fl¡ Ó¡N1 Œˆ¡øÈ¡Ó¡ ø˙q1 ø‰¡ôLÚ ¸•Ûfl¡π ˛̊ Œ˜Ãø˘fl¡ Ó¡N
’±·¡ıIˇ± ˛̊º ŒÓ¡À‡ÀÓ¡ ë¸—:±Ú±Rfl¡ ø¡ıfl¡±˙ Ó¡Ní1 Êø1 ˛̊ÀÓ¡ ¸±˜±øÊfl¡ ’±1n∏ Ò±1Ì±Rfl¡ ¡Ûø1Àª˙1 ø¡ıøˆ¡iß
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Î¬◊¡Û±±Ú1 ˘·Ó¡ Œ˝±ª± øSê ˛̊±1 Œ˚±À·ø ø˙q ’±1n∏ øfl¡À˙±11 :±Ú ’±˝1Ì ’±1n∏ ø‰¡ôL±1 ø¡ıfl¡±˙ Œ˝±ª±1 fl¡Ô±
’±À˘±‰¡Ú± fl¡ø1ÀÂº ŒÓ¡À‡ÀÓ¡ ∆˙˙ª fl¡±˘ ’øÓ¡Sêø˜ ∆fl¡À˙±1 fl¡±˘Ó¡ Î¬◊¡ÛÚœÓ¡ Œ˝±ª±1 ¡Û «̊± ˛̊ÀÈ¡±fl¡  ø˙q1
¸—:±Ú±Rfl¡ ø¡ıfl¡±˙1 Œ˙¯∏ ¡Û˚«±˚˛ ¡ı≈ø˘ Î¬◊À~‡ fl¡ø1ÀÂº ø¡Û˚˛±ÀÊ [Piaget]1 ¸—:±Ú±Rfl¡-ø¡ıfl¡±˙ Ó¡N
[CognitiveDevelopmentalTheory] ’Ú≈̧ ø1 ¤‚±1 ¡ıÂ1 ’±1n∏ Ó¡±Ó¡Õfl¡ Œ¡ıøÂ ¡ı ˛̧̊ 1 ̧ ˜ ˛̊ø‡øÚ ∆fl¡À˙±1
fl¡±˘º ÀÓ¡À‡ÀÓ¡ ¤ ◊̋ ¡Û «̊± ˛̊ÀÈ¡±fl¡ õ∂Ì±˘œ¡ıX fl¡± «̊̇ œ˘Ó¡±1 ¡Û «̊± ˛̊ [The Formal Operational Stage]
¡ı≈ø˘ Î¬◊À~‡ fl¡ø1ÀÂº ø¡Û ˛̊±ÀÊ1 ˜ÀÓ¡ ¤‚±1 ¡ıÂ1 ¡ı ˛̧̊ 1 ¸˜¸±˜ø ˛̊fl¡ Œ˚ÃªÚ ≈̧̆ ˆ¡ ¡ı…øMê¸fl¡˘  õ∂Ì±˘œ¡ıX
fl¡± «̊̇ œ˘Ó¡±1 ¡Û «̊± ˛̊Ó¡ õ∂Àª˙ fl¡À1º ø˚ÀÈ¡± ¡Û «̊± ˛̊Ó¡ ŒÓ¡›“À˘±Àfl¡ ¶§Ó¡La, ‘̇—‡˘±ªX, ø¡ı:±Ú¸ijÓ¡ ø‰¡ôL±Ò±1±
fl¡ø1¡ıÕ˘ ’±1y fl¡À1º ø¡Û ˛̊±ÀÊ ¤ ◊̋ ¡Û «̊± ˛̊fl¡¡ ≈È¡± ˆ¡±· fl¡ø1 Œ‡≈ª± ◊̋ÀÂ [Berk 253]– fl¡äÚ±øˆ¡øMÓ¡ ’Ú≈À˜ ˛̊
¸g±Ú [Hypothetico-Deductive Reasoning]  ’±1n∏ õ∂øÓ¡:± ”̆̃ fl¡ ø‰¡ôL± [Propositional Thought]

◊̋̊ ˛±1 ̆ ·ÀÓ¡ ŒÓ¡À‡ÀÓ¡ øfl¡À˙±11 ̧ —:±Ú±Rfl¡ ¡Ûø1ªÓ«¡Ú1 [Adolescent Cognitive Changes]

Ù¡˘ ¡ı±  õ∂ˆ¡±ª1 Ù¡˘Ó¡ ·Iˇ ∆˘ Î¬◊Í¡± ˜±Úø¸fl¡Ó¡± ¸•ÛÀfl«¡› Î¬◊À~‡ fl¡ø1ÀÂº Œ¸ ˛̊± ˝í˘ñ
fl¡] ’±R-¸À‰¡Ó¡ÚÓ¡± ’±1n∏ ’±RÀfl¡øffl¡Ó¡± [Self-Consciousness and Self-Focusing]
‡] ’± «̇¡ı± ’±1n∏ ̧ ˜±À˘±‰¡Ú± [Idealism and Criticism]
·] ø¸X±ôL ¢∂˝Ì [Decision Making]
¸—:±Ú±Rfl¡ ø¡ıfl¡±˙ fl¡±˘1 Î¬◊ø~ø‡Ó¡ ø˙¸˜”˝ ˆ¡À¡ıf Ú±Ô ˙˝◊fl¡œ˚˛±1 ‰≈¡øÈ¡·äÓ¡ ø¡ı‰¡±1 fl¡1± ˝í˘-

’±R-¸À‰¡Ó¡Ú ’±1n∏ ’±RÀfl¡øffl¡ ˜±Úø¸fl¡Ó¡±
Õfl¡À˙±1 fl¡±˘1 øfl¡À˙±1 ˜±Úø¸fl¡Ó¡±1 ’Ú…Ó¡˜ ∆¡ıø˙©Ü… ∆˝ÀÂ ’±R¸À‰¡Ó¡Ú ˜±Úø¸fl¡Ó¡±º ∆˙˙ª

fl¡±˘ ’øÓ¡Sê˜ fl¡ø1 ∆fl¡À˙±1 fl¡±˘Ó¡ ¡Û±¡Û«Ì fl¡1±1 ˘À· ˘À· ¡ı…øMê1 ˙±1œø1fl¡ ø¡ıfl¡±˙1 ø˙ÀÈ¡± ¶Û©Ü ∆˝
Î¬◊ÀÍ¡º ˙±1œø1fl¡ ø¡ıfl¡±À˙ øfl¡À˙±11 ˜±Úø¸fl¡ Ê·Ó¡Ó¡ õ∂ˆ¡±ª Œ¡ÛÀ˘±ª±1 ˘À· ˘À· øfl¡À˙±1¸fl¡˘ øÚÊfl¡
∆˘ ¸À‰¡Ó¡Ú ∆˝ ¡ÛÀ1º øfl¡À˙±11 ¤ÀÚ ¸À‰¡Ó¡Ú ˜±Úø¸fl¡Ó¡±1 õ∂fl¡±˙ ‚øÈ¡ÀÂ ˆ¡À¡ıf Ú±Ô ˙˝◊fl¡œ˚˛±1 ë¡ıÌ«À¡ı±Òí
Ú±˜1 ·äøÈ¡1 Ê˚˛ôLœ Ú±˜1 ‰¡ø1SøÈ¡1 Êø1˚˛ÀÓ¡º ¡ı˚˛¸1 Œ˘À‡À1 õ∂±˚˛ ŒÓ¡1 ∆‰¡Ò… ¡ıÂ1 ¡ı˚˛¸œ˚˛± Ê˚˛ôLœ Ú±˜1
‰¡ø1SøÈ¡ ∆fl¡À˙±1 fl¡±˘1 ’ôL·«Ó¡º ¡ıÚfl¡1± ŒÂ±ª±˘œ ø˝‰¡±À¡Û ˚ø› Ó¡±˝◊ ·‘˝¶ö1 fl¡Ô± ˜ÀÓ¡˝◊ ‰¡˘±-Ù≈¡1±,
ø¡Ûg±-Î¬◊1± fl¡ø1¡ı ̆ ·± ̋ ˚˛�, Ó¡Ô±ø¡Û› ̇ ±1œø1fl¡ ¡Ûø1ªÓ«¡Ú1 ̧ À‰¡Ó¡ÚÓ¡±˝◊  Ê˚˛ôLœ1 ̃ ÚÓ¡ ̇ ±1œø1fl¡ ̧ À‰¡Ó¡ÚÓ¡±1
õ∂À˚˛±ÊÚ ’±øÚ øÀÂº ìÙ¡È¡± fl¡±À¡Û±1 ø¡Ûg±Ó¡ Ê˚˛ôLœ1 Œfl¡±ÀÚ± ’±¡ÛøM Ú±˝◊, øfl¡c ¤˝◊ ŒÊ±‡1 ÙË¡fl¡À¡ı±À1
Ó¡±˝◊fl¡ ¡ı1 ’±˜øÚ fl¡À1º ÙË¡fl¡À¡ı±À1 Ó¡±˝◊fl¡ Ï¡±Àfl¡, øfl¡c Ó¡±˝◊1 ˘±ÊÀ¡ı±1 ŒÚÏ¡±Àfl¡ºî Ê˚˛ôLœ1 ˜±Úø¸fl¡Ó¡±Ó¡
˘±Ê1 ’Ú≈ˆ¡ª øfl¡À˙±11 ’±R¸À‰¡Ó¡Ú ˜±Úø¸fl¡Ó¡±À1 ¡Ûø1‰¡±˚˛fl¡º [˙˝◊fl¡œ˚˛±, ·˝31 102]

Õ˙˙ª fl¡±˘ ’øÓ¡Sê˜ fl¡ø1 Õfl¡À˙±1 fl¡±˘Ó¡ Î¬◊¡ÛÚœÓ¡ Œ˝±ª±1 ˘À·-˘À· øfl¡À˙±11 ˜±Úø¸fl¡Ó¡±1
¡Ûø1ªÓ«¡Ú  ˝˚˛º ¸‰¡1±‰¡1 Œø‡¡ Ôfl¡± ‰¡±ø1›Ù¡±˘1 ¡Ûø1Àª˙ ¸•ÛÀfl«¡ øÚÊ± Ò±1Ì± ·øIˇ Î¬◊ÀÍ¡, ÚÓ≈¡Ú Ò1ÀÌ
‰¡±ø1›Ù¡±À˘ ˘é¡… fl¡ø1¡ıÕ˘ ÒÀ1º ˆ¡À¡ıf Ú±Ô ˙˝◊fl¡œ˚˛±1 ·ä¸˜”˝1 øˆ¡Ó¡1Ó¡ ëõ∂˝1œí ·ä1 øÚ˙±, ë¡ıÌ«À¡ı±Òí
·ä1 Ê˚˛ôLœ ’±1n∏ ë1±ÊÀˆ¡±·í ·ä1 ˜±˘± Ú±˜1 ‰¡ø1SÀfl¡˝◊øÈ¡1 ˜±Úø¸fl¡Ó¡±Ó¡ Õfl¡À˙±1 ’ª¶ö± õ∂±ø51 ¡Û±ÂÓ¡¡
ÊœªÚ ’±1n∏ Ê·Ó¡ ¸•ÛÀfl«¡ øÚÊ± Ò±1Ì± ·IˇÀ˘±ª± ¡Ûø1˘øé¡Ó¡ ∆˝ÀÂº ¤ÀÚ Ò±1Ì±1 Ù¡˘ÀÓ¡ ‰¡±ø1›Ù¡±˘1
¡Û‘øÔªœ‡Ú ¡ıÌ«˜˚˛ Œ˚Ú ’Ú≈ˆ¡ª fl¡1± øfl¡À˙±1œ ‰¡ø1SÀfl¡˝◊øÈ¡1 ˜±Úø¸fl¡Ó¡±Ó¡ Œ‡± Œ¡Û±ª± ∆·ÀÂº ¡ëõ∂˝1œí

·ä1 øÚ˙± Ú±˜1 ‰¡ø1SøÈ¡À˚˛ ˜±Àfl¡ ø˚˛± ÚÓ≈¡Ú ·˝Ì±À¡ı±1 ø¡Ûg±1 ¡Û±ÂÓ¡ - ì˝◊˜±Úø¡ı˘±fl¡ ÚÓ≈¡Ú ’±ˆ¡1Ì
øÚÊ1 øˆ¡Ó¡1ÀÓ¡ ’±øª©®±1 fl¡ø1 øÚ˙±˝◊ ¤È¡± ˜Ò≈1 ’¶§øô¶ ’Ú≈ˆ¡ª fl¡ø1À˘º ¡ı±È¡, ¶≈®˘, ‚1 ’±È¡±˝◊ Œ¡ı±1 Ó¡±˝◊1
ÚÓ≈¡Ú ÚÓ≈¡Ú ˘±ø·˘º ¡ı±È¡Ó¡ Ó¡±˝◊ øfl¡˚˛ ˝Í¡±ÀÓ¡ Ó¡˘˜”1Õfl¡ Œ‡±Ê fl¡±øIˇ¡ıÕ˘ ˘íÀ˘ Ó¡±˝◊ øÚÀÊ˝◊ fl¡í¡ı ŒÚ±ª±ø1À˘�,
’±1n∏ ˜”1 Ó≈¡ø˘À˘˝◊ ø˚ÀÈ¡± ˜±Ú≈˝Àfl¡ ŒÀ‡ Œ¸˝◊ ˜±Ú≈˝ÀÈ¡±Àfl¡ ’æ≥Ó¡ Œ˚Ú ˘±À· øfl¡˚˛ Ó¡±Àfl¡± ˆ¡±ø¡ı Ú±¡Û±À˘î
[õ∂˝1œ 10]º ¤Àfl¡À1˝◊ ë¡ıÌ«À¡ı±Òí Ú±˜1 ·äÓ¡ ¡ıÚfl¡1± ŒÂ±ª±˘œ Ê˚˛ôLœÀ˚˛ ø¡ı˚˛± ¤‡ÚÓ¡ ·ÀÊÚ Ú±˜1 ˘í1±
¤ÊÚfl¡ ˘· ¡Û±˝◊ÀÂº ˜±ø˘fl¡-˜±ø˘fl¡Úœ1 ˙±¸Ú1 ˜±ÊÓ¡ ’±¡ıX Ê˚˛ôLœÀ˚˛ Œ˚Ú ·ÀÊÚ1 ˜1˜1 ˜±ÊÓ¡
ÊœªÚ1 ’±Ú ¤fl¡ 1— ø¡ı‰¡±ø1 ¡Û±˝◊ÀÂº ì˜˝◊ ŒÓ¡±fl¡ fl¡Ô± ¤È¡± fl¡›“ÀÚ Ê˚˛ôLœî ¡ı≈ø˘ ø¡ı˚˛±‚1Ó¡ ·ÀÊÀÚ ’±¢∂À˝À1
Œ¸±Ò± fl¡Ô±¯∏±11 ̃ ±ÊÓ¡ Ê˚˛ôLœÀ˚˛ ’±˙±1 Œ1„øÌ Œ‡± ¡Û±˝◊ÀÂº ̃ ±ø˘fl¡Úœ1 ’±À˙ ̃ ÀÓ¡ ¶§±ÒœÚÓ¡±ø¡ı˝œÚˆ¡±Àª
˚±¡ÛÚ fl¡ø1¡ı ˘·± ÊœªÚ1 ˆ¡1¯∏± Œ˚Ú ·ÀÊÚ1 ’±À¡ı·¡Û”Ì« fl¡Ô±¯∏±À1 fl¡øIˇ˚˛±˝◊ ’±øÚÀÂº Œ¸À˚˛ ¡ıÌ«1 Œ¡ı±Ò
ÚÔfl¡± Ê˚˛ôLœÀ˚˛ ÊÚ± ¤È¡± ’±‡1 ¡Û©Üfl¡±Î«¡‡ÚÓ¡ ø˘ø‡ÀÂ - ëfl¡íº [·˝31 111]º Ê˚˛ôLœ1 øfl¡À˙±1 ˜±Úø¸fl¡Ó¡±
’±À¡ı· Œ˚Ú ¤˝◊ ¤È¡± ’±‡11 ˜±ÀÊÀ1 õ∂fl¡±˙ ˘±ˆ¡ fl¡ø1ÀÂº

ëõ∂˝1œí Ú±˜1 ·äÓ¡ 1ÊÚœ ˜±©Ü1 ’±1n∏ ˆ¡±·…ªÓ¡œ1 ¸ôL±Ú ø˝‰¡±À¡Û øÚ˙± Ú±˜1 ‰¡ø1SøÈ¡fl¡ Î¬◊¡Û¶ö±¡ÛÚ
fl¡1± ∆˝ÀÂº øÚ˙± ‰¡ø1SøÈ¡ Êij1 ¡Û1± Œ˚ÃªÚ fl¡±˘Ó¡ ¡Û±¡Û«Ì1 ¸˜˚˛Õ˘ ¡ıÌ«Ú± fl¡1± ∆˝ÀÂ ˚ø› øÚ˙±1
∆fl¡À˙±1 fl¡±˘ÀÂ±ª±1 ¡ıÌ«Ú± ’øÒfl¡ ¸Êœª ∆˝ Î¬◊øÍ¡ÀÂº øÚ˙± ‰¡ø1SÀÈ¡±1 ø‰¡ôL±Ò±1±1 ˜±ÀÊÀ1 ’±R¸À‰¡Ó¡Ú
øfl¡À˙±1œ ˜±Úø¸fl¡Ó¡±1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú ‚È¡± Œ‡± Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º ‚È¡Ú±SêÀ˜ ø¡ı…±˘˚˛1 ‰¡±fl¡ø1 ¤ø1¡ı ˘·± Œ˝±ª±Ó¡
1ÊÚœ ˜±©ÜÀ1 ‚1n∏ª± ø˙é¡±±Ú fl¡ø1 ’±øÔ«fl¡ ’Ú±È¡Ú ¸˜±Ò± fl¡ø1¡ı ¡Û1± Ú±øÂ˘º Œ¸À˚˛À˝ ŒÓ¡›“ ¡Û±Í¡±Ú
fl¡ø1¡ıÕ˘ Œ˚±ª± øÚ˙±1 ¸˜¡ı˚˛¸œ˚˛± ŒÊ±Ú±˘œ1 ‚11 ¡Û1± øÚ˙±1 ¡ı±À¡ı Œ¶ß±1 ¡ıÈ¡˘, fl¡±À¡Û±1fl¡±øÚ1 ˘·ÀÓ¡
’Ú…±Ú… ¸±˜¢∂œ ∆˘ ’±ø˝øÂ˘º ŒÊ±Ú±˘œ1 ‚11 ˜±Ú≈À˝› øÚ˙±fl¡ õ∂À˚˛±ÊÚœ˚˛ ø¡ıøˆ¡iß Ò1Ì1 ¡ıd ø ¸˝±˚˛
fl¡ø1øÂ˘º øfl¡c ˘±À˝ ˘±À˝ øÚ˙±˝“Ó¡1 ø1^Ó¡±1 ¡ı±À¡ı ŒÊ±Ú±˘œ1 ‚11 ¸˝±Ú≈ˆ”¡øÓ¡ ’¸˝… ∆˝ ¡ÛÀ1º øÀÚ
øÀÚ ¡ı±øIˇ ’˝± ŒÊ±Ú±˘œ1 ·±˘1 Œ¸µ≈1œ˚˛± 1— Œø‡ øÚ˙± ÷¯«∏±õ∂ªÌ ∆˝ Î¬◊ÀÍ¡º ¸fl¡À˘±À1 ˜±ÊÓ¡ øÚÊÀfl¡
’±fl¡¯∏«Ìœ˚˛ fl¡ø1 Ó≈¡ø˘¡ı1 ¡ı±À¡ı Ó¡±˝◊ øÚÊÀfl¡ ¸Ê±˝◊ Ó≈¡ø˘¡ıÕ˘ ¡ı…ô¶ ∆˝ ¡Û±À1º øÚ˙±1 ˜Ú1 ’±RÀfl¡øffl¡ ’±1n∏
’±R¸À‰¡Ó¡Ú ̃ ±Úø¸fl¡Ó¡± ̧ ˜”˝1 ̃ ±ÊÓ¡ øÚÊfl¡ ’±fl¡¯∏«Ìœ˚˛ fl¡ø1 Ó≈¡ø˘¡ı ø¡ı‰¡1± øfl¡À˙±1 ̃ ±Úø¸fl¡Ó¡±1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú
‚È¡±˝◊ÀÂº Ó¡≈¡Ûø1 ¤ÀÚ ˜±Úø¸fl¡Ó¡±˝◊ øfl¡À˙±1 ˜ÚÓ¡ ¸‘ø©Ü fl¡1± ÷¯«∏±õ∂ªÌ ˜±Úø¸fl¡Ó¡±› øÚ˙± ‰¡ø1SøÈ¡1
˜ÀÚ±Ê·Ó¡1 ˜±ÀÊÀ1 ¶Û©Ü ∆˝ Î¬◊øÍ¡ÀÂº ¤ÀÚÒ1Ì1 ˜±Úø¸fl¡Ó¡± ·Iˇ Œ˘±ª±Ó¡ ø¡ı¡Û1œÓ¡ ø˘—·1 õ∂øÓ¡ ’±fl¡¯∏«Ì1
ø˙ÀÈ¡±› ¸±À„±1 ‡±˝◊ ’±ÀÂº ‰≈¡¡ı≈1œ˚˛± ˜‘Ì±˘ Ú±˜1 ˘í1±ÊÚ1 ’±·Ó¡ øÚÊÀfl¡ ¸≈µ1 1+¡ÛÓ¡ Ó≈¡ø˘ Òø1¡ı1
¡ı±À¡ı, ˜‘Ì±˘1 ˜ÀÚ±À˚±· ’±fl¡¯∏«Ì fl¡ø1¡ı1 ¡ı±À¡ı øÚ˙±˝◊ øÚÊfl¡ ’±fl¡¯∏«Ìœ˚˛ 1+¡ÛÓ¡ Ó≈¡ø˘ Ò1±1 ˚P fl¡1± Œ‡±
À¡Û±ª± ∆·ÀÂº øfl¡c ˜‘Ì±À˘ øÚ˙±1 ¸˘øÚ ŒÊ±Ú±˘œfl¡À˝ ’øÒfl¡ ’±¢∂À˝À1 ¢∂˝Ì fl¡À1º ¸˜¡ı˚˛¸œ˚˛± ¤·1±fl¡œ
øfl¡À˙±1œ1 ¡ı±À¡ı øÚ˙±˝◊ øÚÊ1 &1n∏Q  ¡ıÊ±˝◊ 1±ø‡¡ı ŒÚ±ª1±Ó¡ Ó¡±˝◊1 ’±R¸ij±ÚÓ¡ ’±‚±Ó¡ ˘±ø·ÀÂº ’±1n∏
Ó¡±˝◊ ŒÊ±Ú±˘œ1 õ∂øÓ¡ ÷¯«∏±õ∂ªÌ ∆˝ Î¬◊øÍ¡ÀÂ [õ∂˝1œ 10-14] º ¤ÀÚ ’±R¸À‰¡Ó¡Ú ’±1n∏ ’±RÀfl¡øffl¡
˜±Úø¸fl¡Ó¡±˝◊ ‰¡ø1SøÈ¡1 ˜ÚÓ¡ ’±RÓ‘¡ø5 ¸‘ø©Ü fl¡1±1 ˘·ÀÓ¡ ¶§±øˆ¡˜±Ú ’±1n∏ ˝œÚ˜Ú…Ó¡±À1± ¸‘ø©Ü fl¡ø1ÀÂº
¤Àfl¡È¡± ·äÀÓ¡ ø¡ı¡Û1œÓ¡ ø˘—·1 ¡ı± ’±fl¡±—øé¡Ó¡ ¡ı…øMê1 ¶Û˙«˝◊ øfl¡À˙±11 ˜ÚÓ¡ ¡¡Û≈˘fl¡ ¸‘ø©Ü fl¡1± ’±1n∏
ø‰¡ôL±˙œ˘ fl¡ø1 ŒÓ¡±˘±1 ˜±Úø¸fl¡Ó¡± Œ‡± Œ¡Û±ª± ∆·ÀÂº øÚ˙±1 ‰¡fl≈¡Ó¡ øfl¡¡ı± ¤È¡± À¸±À˜±ª±Ó¡ ø¡ı±fl¡À1
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SROTASWINI: A PEER REVIEWED JOURNAL OF THE J.B. COLLEGE WOMEN CELL /SROTASWINI: A PEER REVIEWED JOURNAL OF THE J.B. COLLEGE WOMEN CELL /

Î¬◊ø˘˚˛±˝◊ ø¡ıÕ˘ Œ‰¡©Ü± fl¡ø1øÂ˘º ìø¡ı±fl¡1 &ø‰¡ Œ˚±ª±1 ¡Û±ÂÓ¡ õ∂Ô˜ÀÓ¡ Ó¡±˝◊1 ‰¡fl≈¡ÀÈ¬±, Ó¡±1 ø¡Û‰¡Ó¡ Ó¡±˝◊1
Œ·±ÀÈ¡˝◊ ·±ÀÈ¡± Œ˚Ú ¡Û≈ø1øÂ˘º ø¡ı±fl¡1 &ø‰¡ Œ˚±ª±1 ø¡Û‰¡Ó¡ ·±˘1 øÍ¡fl¡ Œ¸˝◊ø‡øÚÀÓ¡ øÚÊ1 ’±„≈ø˘Àfl¡˝◊È¡±
∆Ô Ó¡±˝◊ ˜ÚÓ¡ Œ¡Û˘±¡ıÕ˘ Œ‰¡©Ü± fl¡ø1øÂ˘ øfl¡˜±Ú ¡Û1 ø¡ı±fl¡À1 ¤˝◊ø‡øÚ ‰≈¡˝◊ ’±øÂ˘º ‰¡fl≈¡ÀÈ¬± Œ‰¡±ª± Œ˝±ª±1
˘À· ˘À· ˝±Ó¡‡Ú ø¸ ’±“Ó¡1±˝◊ øÚøÂ˘ ŒÚøfl¡∑ Ú˝˚˛�, õ∂À˚˛±ÊÚÓ¡Õfl¡ ’fl¡Ì˜±Ú ¸˜˚˛ Œ¡ıøÂ√¡ ‰≈¡˝◊ ’±øÂ˘
øÚ(˚˛î [14, 15]º øÚ˙±1 ø‰¡ôL±Ò±1±1 ˜±ÊÓ¡ øfl¡À˙±1 ˜Ú1 ø¡ı±¶§õü õ∂ªÌÓ¡±À1± ˝◊—ø·Ó¡ À¡Û±ª± ˚±˚˛º
øfl¡À˙±1œ1 ø‰¡ôL±Ê·Ó¡1 ¤ÀÚÒ1Ì1 ø¡ı±¶§õü õ∂ªÌ ˜±Úø¸fl¡Ó¡± ë1±ÊÀˆ¡±·í Ú±˜1 ·ä1 ˜±˘± Ú±˜1 øfl¡À˙±1œ
‰¡ø1SøÈ¡1 ˜±ÊÀÓ¡± õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú ‚øÈ¡ÀÂº À˚ÃªÚfl¡±˘Ó¡ ˆ¡ø1 ø˚˛± øÚ˙±˝◊ ‰≈¡¡ı≈1œ˚˛± ’øˆ¡Ê±Ó¡ ¡Ûø1˚˛±˘ ¤È¡±1
¸˜¡ı˚˛¸œ˚˛± øfl¡À˙±1œ ˜‘Ì±ø˘Úœ1 Œ1˝-1+¡Û ˘≈fl¡±˝◊ ˘≈fl¡±˝◊ øÚ1œé¡Ì fl¡ø1 ’±RÓ‘¡ø5 ˘±ˆ¡ fl¡ø1ÀÂº ÀÎ¬◊Ó¡±fl¡1
‰¡fl≈¡Ó¡ ¡Û1±Õfl¡ Ó¡±˝◊ ˜≈fl¡ø˘ ˜ÀÚ ˜‘Ì±ø˘Úœ˝“Ó¡1 À1 ‚”ø1-Ù≈¡ø1¡ı ŒÚ±ª±À1 Œ¸À˚˛À˝ ‚11 øˆ¡Ó¡1Ó¡ Œ¡ı11 fl¡±¯∏Ó¡
∆1 ëÀ¡ı1‡ÚÓ¡ Ú±fl¡ÀÈ¡± ˘·±›“ ˘·±›“Õfl¡ ‚∞I◊±1 ¡Û±ÂÓ¡ ‚∞I◊± øÔ˚˛ ø Ô±øfl¡¡ıÕ˘ Ó¡±˝◊ ˆ¡±˘ ¡Û±˚˛í [¸±g… w˜Ì
63]º¡
ø¸X±ôL ¢∂˝Ì é¡˜Ó¡±

¸˜±Ê ˜±Úø¸fl¡Ó¡±, ˜±fl¡-ÀÎ¬◊Ó¡±fl¡1 ’Ú≈˙±¸ÀÚ ∆fl¡À˙±1 fl¡±˘ÀÂ±ª±Ó¡ ˝◊øÓ¡¡ı±‰¡fl¡ ’±1n∏ ŒÚøÓ¡¡ı±‰¡fl¡
≈˝◊ Ò1Ì1 õ∂ˆ¡±ª Œ¡Û˘±¡ı ¡Û±À1º ëõ∂˝1œí ·ä1 øÚ˙± ‰¡ø1SøÈ¡1 ˜±ÊÓ¡ ¤Ù¡±À˘ ¸˜±Ê ˜±Úø¸fl¡Ó¡± ’±1n∏
˜±fl¡-ÀÎ¬◊Ó¡±fl¡1 ’Ú≈˙±¸Ú ’±ÚÙ¡±À˘ øÚÊ± ’±À¡ıø·fl¡ õ∂À˚˛±ÊÚ- ¤˝◊ ≈À˚˛± Œé¡S1 ˜±ÊÓ¡ ˜±Úø¸fl¡ ¡ZiZ
¸‘ø©Ü Œ˝±ª± Œ‡± Œ¡Û±ª± ∆·ÀÂº øÚÊ± ø¸X±ôL ¢∂˝Ì é¡˜Ó¡±À1 øÚ˙±˝◊ ø¡ı±fl¡11 ¡Û1± ’±Ó¡ø1 ’˝±1 ø¸X±ôL
fl¡ø1ÀÂ ˚ø› õ∂¡ı˘ ˜±Úø¸fl¡ ’ôL¡Z«iZÓ¡ ‰¡ø1SøÈ¡ õ∂øÓ¡¡ı±˝œÚ ˆ¡±À¡ı øÚ1¡ı ∆˝ ¡Ûø1ÀÂº Œ˙¯∏Ó¡ ¸±Ò±1Ì À1±∏·
¤È¡±ÀÓ¡ øÚ˙±1 ˜‘Ó≈¡… Œ˝±ª± ‚È¡Ú±1 ’±“1Ó¡ Œ˚Ú ˜±Úø¸fl¡ ≈¡ı«˘Ó¡±˝◊ ¶§±¶ö…1 ’ªÚøÓ¡1 fl¡±1Ì ∆˝ ¡Ûø1ÀÂ [õ∂˝1œ
19]º

fl¡äÚ±øˆ¡øMfl¡ ’Ú≈˜±Ú fl¡±˚«
øfl¡À˙±11 ˜±Úø¸fl¡Ó¡±Ó¡ ø¡ıø‰¡S fl¡äÚ± é¡˜Ó¡±˝◊ Œfl¡±ÀÚ± ‚È¡Ú±1 fl¡±˚«-fl¡±1Ì1 ’Ú≈˜±Úøˆ¡øMfl¡ ø¸X±ôL

¸‘ø©Ü fl¡À1º øfl¡À˙±11 ¤ÀÚÒ1Ì1 ˜±Úø¸fl¡Ó¡± ·Iˇ ∆˘ Î¬◊Í¡±Ó¡ Œ‰¡Ã¡Û±˙1 ¡Ûø1ÀªÀ˙ øSê˚˛± fl¡À1º  ë1±ÊÀˆ¡±·í
Ú±˜1 ·ä1 fl¡±ø˝Úœ ’Ú≈¸ø1 ˙±1œø1fl¡ ’¡Ûfl¡˜«Ó¡ ø˘5 ∆˝ ˜±˘±1 ˜±fl¡ ’±1n∏ ¡ı±À˚˛fl¡ ¡Ûø(˜1 ‰¡˝1Õ˘ &ø‰¡
∆·øÂ˘º ˜±˘±1 ŒÎ¬◊Ó¡±fl¡ øÊ« Œ˘±fl¡Ú±ÀÔ Œ¸À˚˛À˝ ¸fl¡À˘±Àfl¡ ’ø¡ıù´±¸ fl¡ø1 ø¡ı…±˘˚˛1 ¡Û1± ˜±˘±fl¡
¤1n∏ª±˝◊ ’±øÚÀ˘ ’±1n∏ ‰¡±ø1À¡ı1±1 ˜±ÊÓ¡ ’±¡ıX fl¡ø1 1±ø‡À˘º ¸˜¡ı˚˛¸œ˚˛± ˜‘Ì±ø˘Úœ, ˘Ñœ˝“Ó¡1 ˘·Ó¡
˜±˘±1 fl¡Ô± ¡Û±øÓ¡¡ı1 ˝◊2Â± ˝˚˛�, øfl¡c ø¸˝“ÀÓ¡ Ó¡±˝◊fl¡ ˘· ø¡ı øÚø¡ı‰¡±À1º Œ¸À˚˛ ˜±˘±˝◊ øÚ1À¡ı ø¸˝“Ó¡1 fl¡±˚«-
fl¡˘±¡Û ˘é¡… fl¡ø1 ’±RÓ‘¡ø5 ˘±ˆ¡ fl¡À1º øfl¡À˙±1 ˜±Úø¸fl¡Ó¡±1 õ∂¡ı˘ fi»¸≈fl¡… ˜±˘± ‰¡ø1SøÈ¡1 ˜±ÊÓ¡ ¶Û©Ü
∆˝ Î¬◊øÍ¡ÀÂº ‰¡±ø1À¡ı1±1 ˜±ÊÓ¡ ’±¡ıX ∆˝ Ôfl¡± ˜±˘±˝◊ Ó¡±˝◊1 ¡ı˚˛¸Ó¡ fl¡ø1¡ı ¡Û1± fl¡±˜ ¸•ÛÀfl«¡ fl¡äÚ±1
’±À¡ı˙Ó¡ ¡ı≈1 ∆· Ô±Àfl¡º ‰≈¡¡ı≈1œ˚˛± ˜‘Ì±ø˘Úœ1 ‚1Õ˘ ¸‚ÀÚ ¤È¡± ˘í1± ’˝± Ó¡±˝◊ Œø‡ÀÂº ¤øÚ ˜‘Ì±ø˘Úœ1
˜±fl¡ ŒÎ¬◊Ó¡±fl¡1 ’Ú≈¡Ûø¶öøÓ¡Ó¡ ø¸˝“Ó¡1 ‚1Õ˘ ’˝± ˘í1±ÀÈ¡±Àª ˜‘Ì±ø˘Úœ1 ¸íÀÓ¡ ’fl¡˘˙À1 ‚11 øˆ¡Ó¡1Ó¡
øfl¡ fl¡ø1 ’±ÀÂ, Œ¸˝◊ ø¡ı¯∏À˚˛ õ∂¡ı˘ Œfl¡ÃÓ≈¡˝À˘À1 ˜±˘±˝◊ ’ÀÚfl¡ fl¡äÚ± fl¡ø1 Œ¡Û˘±˝◊ÀÂº ¤˝◊ fl¡äÚ±1 Ó¡œ¡ıËÓ¡±1
¡ı±À¡ı ’ÀÚfl¡ ˜ÀÚ ¸Ê± ‚È¡Ú±1 ’Ú≈˜±Ú fl¡ø1 Ó¡±˝◊ ˜‘Ì±ø˘Úœ1 ¸íÀÓ¡ ˘í1±ÊÚfl¡ øfl¡ 1+¡ÛÓ¡ Œø‡¡ı Œ¸˝◊ fl¡Ô±

fl¡äÚ± fl¡ø1 ˜‘Ì±ø˘Úœ1 ‚1Ó¡ ˜ÀÚ ˜ÀÚ Œ¸±˜±¡ı ‡≈øÊÀÂº ì˘±À˝ ˘±À˝ ˜±˘±1 ·±Ó¡ Œ˚Ú ŒÓ¡Ê1 ¤È¡± ÚÓ≈¡Ú
Œ¸“±Ó¡ ¡ı¡ıÕ˘ Òø1À˘º Ó¡±˝◊ ˜‘Ì±ø˘Úœ˝“Ó¡1 ‚11 øˆ¡Ó¡1‡Ú ’˘¡Û ’˘¡Û Œø‡ÀÂ�, ¤øÓ¡˚˛± Ó¡±˝◊ Œfl¡ª˘ ¤È¡±
Œfl¡±Í¡±ø˘1 Âø¡ı ˜Ú1 ’±·Ó¡ ¡Ûø1©®±1 fl¡ø1¡ıÕ˘ Œ‰¡©Ü± fl¡ø1À˘º... ˜±˘±1 fl¡¡Û±˘ ’±1n∏ ›“Í¡Ó¡ ø¡ıµ≈-ø¡ıµ≈ ‚±À˜
Œ‡± øÀ˘î [¸±g… w˜Ì 67]º ˜±˘±˝◊ fl¡±äøÚfl¡ ’Ú≈˜±Ú1 øˆ¡øMÓ¡ Î¬◊ÀMøÊÓ¡ ∆˝ ˜‘Ì±ø˘Úœ1 ‚1Õ˘ Œ˚±ª±1
¡Û±ÂÓ¡ ì˜‘Ì±ø˘Úœ ‚1Ó¡ Ú±˝◊ ¡ı≈ø˘ ø¡ıù´±¸ fl¡1±1 ¡Û±ÂÓ¡ ˜±˘±1 ¸fl¡À˘± ‰¡±=˘… ’±1n∏ Î¬◊ÀMÊÚ± Œ˚Ú Ó¡±˝◊1
˜≈‡‡ÚÓ¡ Ô”¡Û ‡±À˘î [70]º ˝◊˜±Ú øÀÚ ‚11 øˆ¡Ó¡1Ó¡ ’±¡ıX ˜±˘± Œ˚Ú ˜‘Ì±ø˘Úœ˝“Ó¡1 À1˝◊ ¶§±ÒœÚ˜Ú±
∆˝ ¡Ûø1˘º ’ø‰¡Ú±øfl¡ ˘í1±ÊÚ1 ˘·Ó¡ fl¡Ô±-¡Û±øÓ¡ Ôfl¡±1 ˜±ÊÀÓ¡ ˘í1±ÊÀÚ ˜±˘±1 fl¡±¯∏Õ˘ ’±ø˝ Ó¡±˝◊1
˝±Ó¡‡Ú ≈˝◊ ˝±ÀÓ¡À1 ˜≈øÍ¡ ˜±ø1 Ò1±1 ¡Û±ÂÓ¡ ìˆ¡˚˛, ø¡ı¶ú˚˛ ’±1n∏ Î¬◊ÀMÊÚ±Ó¡ Ó¡±˝◊ Œfl¡˝◊˜≈˝”Ó«¡˜±Ú øÚ¡ı«±fl¡-
øÚ¶Ûµ ∆˝ Ô±øfl¡˘º ¤È¡± ’¶£≈¡È¡ ø‰¡¤û1 ˜±ø1 ˜±˘± ŒÃ1 ˜±ø1 Œfl¡±Í¡±ø˘ÀÈ¡±1 ¡Û1± ›˘±˝◊ ·í˘º... ¤È¡±
Ó‘¡ø51 ¡Û±Ó¡˘ ˝“±ø˝ Ó¡±˝◊1 ›“Í¡ ≈‡ÚÓ¡ ¡ı±·ø1 Ù≈¡ø1¡ıÕ˘ Òø1À˘î [71]º øfl¡À˙±1 ˜Ú1 fl¡äÚ±1 Êø1˚˛ÀÓ¡
’Ú≈˜±Ú fl¡ø1¡ı Œ‡±Ê± ˜±Úø¸fl¡Ó¡±˝◊ ’¡Û1±Òõ∂ªÌÓ¡± ¡ı± Œfl¡±ÀÚ± fl¡±˚«1 ŒÚøÓ¡ı±‰¡fl¡ ¡Ûø1ÌøÓ¡ ‚ÀÈ¡±ª±1 ø˙ÀÈ¡±
˜±˘±1 ˜±Úø¸fl¡ fl¡äÚ±1 ’Ú≈˜±Ú øˆ¡øMfl¡ ‚È¡Ú±1 ¡Ûø1ÌøÓ¡À˚˛ ¶Û©Ü fl¡ø1 ŒÓ¡±À˘º
Î¬ ◊¡Û¸—˝±1Î¬ ◊¡Û¸—˝±1Î¬ ◊¡Û¸—˝±1Î¬ ◊¡Û¸—˝±1Î¬ ◊¡Û¸—˝±1

ˆ¡À¡ıf Ú±Ô ˙˝◊fl¡œ˚˛±1 ·ä¸˜”˝1 øˆ¡Ó¡1Ó¡ ëõ∂˝1œí ·ä1 øÚ˙±, ë¡ıÌ«À¡ı±Òí ·ä1 Ê˚˛ôLœ ’±1n∏
ë1±ÊÀˆ¡±·í ·ä1 ˜±˘± Ú±˜1 ‰¡ø1SÀfl¡˝◊øÈ¡1 ˜±Úø¸fl¡Ó¡±1 ’Ò…˚˛Ú1 Êø1˚˛ÀÓ¡ ·äÓ¡ ∆fl¡À˙±1 ˜Úô¶N1 ¸g±Ú
fl¡1± ∆˝ÀÂº Î¬◊ø~ø‡Ó øfl¡À˙±1œ ‰¡ø1S¸˜”˝1 ˜±ÊÓ¡ Õfl¡À˙±1 ’ª¶ö± õ∂±ø51 ¡Û±ÂÓ¡¡ ÊœªÚ ’±1n∏ Ê·Ó¡
¸•ÛÀfl«¡ øÚÊ± Ò±1Ì± ·I ˇÀ˘±ª± ¡Ûø1˘øé¡Ó¡ ∆˝ÀÂº ¤ÀÚ Ò±1Ì±1 Ù¡˘ÀÓ¡ ‰¡±ø1›Ù¡±˘1 ¡Û‘øÔªœ‡Ú ¡ıÌ«˜˚˛
Œ˚Ú ’Ú≈ˆ¡ª fl¡1± øfl¡À˙±1œ ‰¡ø1S Œ‡± Œ¡Û±ª± ∆·ÀÂº ˜±˘± Ú±˜1 øfl¡À˙±1œ ‰¡ø1SøÈ¡1 ˜±Úø¸fl¡Ó¡±Ó¡ fi»¸≈fl¡…1
Ó¡œ¡ıËÓ¡±1 Ù¡˘Ó¡ ø¡ı¡Û1œÓ¡ ø˘—·1 õ∂øÓ¡ ˜±Úø¸fl¡ ’±1n∏ ˙±1œø1fl¡ ’±fl¡¯∏«Ì ¸‘ø©Ü Œ˝±ª± ’±1n∏ ˙±1œø1fl¡ ’±fl¡¯∏«Ì1
˜±ÊÓ¡ ø¡ı¶ú˚˛ ’±1n∏ Î¬◊ÀMÊÚ± ˘±ˆ¡ fl¡1±1 ˜±Úø¸fl¡Ó¡±,  øÚ˙± Ú±˜1 ‰¡ø1SøÈ¡1 ˜±ÊÓ¡ ’±R¸À‰¡Ó¡Ú ˜±Úø¸fl¡Ó¡±
Œ‡± ·í˘º Ó¡≈¡Ûø1 ’±R¸À‰¡Ó¡Ú ˜±Úø¸fl¡Ó¡±˝◊ ‰¡ø1SøÈ¡1 ˜ÚÓ¡ ’±RÓ‘¡ø5, ¶§±øˆ¡˜±Ú ’±1n∏ ˝œÚ˜Ú…Ó¡±1
¸‘ø©Ü fl¡1± Œ‡± ·í˘º øfl¡À˙±11 ˜±Úø¸fl¡, ’±À¡ıø·fl¡ Ó¡Ô± ˙±1œø1fl¡ ’øˆ¡¡ı…øMêfl¡ ’Ú≈Ò±ªÚ fl¡ø1 ¡ıg≥Q¸≈˘ˆ¡
˜ÀÚ±ˆ¡±À¡ıÀ1 ŒÓ¡›“À˘±fl¡1 ø‰¡ôL±fl¡ &1n∏Q ø ¸øÍ¡fl¡ ø˙ øÚÌ«˚˛ fl¡1±Ó¡ ’øˆ¡ˆ¡±ªfl¡ Ó¡Ô± ¡Ûø1˚˛±˘ ’±1n∏
¡Ûø1Àª˙1 &1n∏Q ¤˝◊ ’±À˘±‰¡Ú±˝◊ ¶Û©Ü fl¡ø1 ŒÓ¡±À˘º ’±À˘±‰¡… ø˙¸˜”˝1 Î¬◊¡Ûø1› ∆fl¡À˙±1 fl¡±˘ÀÂ±ª±Ó¡
¡¡ıœ1 ¡Û”Ê±1 õ∂ªÌÓ¡±, ’±˙« ’±1n∏ ¸˜±À˘±‰¡Ú±1 ˜ÀÚ±ˆ¡±ª, ¸˜±Ê ¸À‰¡Ó¡ÚÓ¡±, Ê±Ó¡œ˚˛Ó¡±À¡ı±Ò ’±øÀ˚˛›
øfl¡À˙±1 ¡ı± øfl¡À˙±1œ1 ˜ÚÓ¡ ¸Ó¡ÀÓ¡ øSê˚˛± fl¡1± Œ‡± ˚±˚˛º  øfl¡c ’±À˘±‰¡… ·ä1 øfl¡À˙±1œ ‰¡ø1S Œfl¡˝◊øÈ¡1
˜±ÊÓ¡ ¤ÀÚ ̃ ±Úø¸fl¡Ó¡±1 õ∂fl¡±˙ ’ªÓ«¡˜±Úº øfl¡À˙±1œ ‰¡ø1S¸ ”̃̋ 1 ̃ ÚÓ¡ ̇ ±1œø1fl¡ ̧ À‰¡Ó¡ÚÓ¡± ’±1n∏ ’±fl¡±—é¡±,
˘·ÀÓ¡ ë˜1˜1 ŒÎ¬◊Ó¡±í ’±1n∏ ë’ôL1œ¡Ûí Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 SêÀ˜ ø¡ı¡Û≈˘ ’±1n∏ ˝◊f1 À1 ‰¡ø1S1 ˜±Úø¸fl¡ ’ôL¡Z«iZ
’±ø1 ¡ı±ô¶ª¸ijÓ¡ õ∂fl¡±˙ ˘é¡… fl¡1± ˚±˚˛ ˚ø› øfl¡À˙±1 ˜Ú1 ø¡ıø‰¡S±Ú≈ˆ”¡øÓ¡fl¡ ¸±˜ø1 Œ˘±ª±Ó¡ ˆ¡À¡ıf Ú±Ô
˙˝◊fl¡œ˚˛±1 ∆fl¡À˙±1 Œfl¡øffl¡ Î¬◊¡Û¶ö±¡ÛÚ1 ¸œ˜±¡ıXÓ¡± Ú≈˝◊ fl¡ø1¡ı ŒÚ±ª±ø1º ’¸˜œ˚˛± ·ä-¸±ø˝Ó¡…1 Œé¡S‡ÚÓ¡
øfl¡À˙±1 ‰¡ø1S ¸Ó¡ÀÓ¡ Œ‡± Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º À¡ıÊ¡ı1n∏ª±1 ë˜≈øMêí, ë¡Û±Ó¡˜≈·œí, ˝˘œ1±˜ ŒÎ¡fl¡±1 ëø¡ZÓ¡œ˚˛ ¡Ûé¡í,
˜±˜øÌ 1˚˛‰¡˜ Œ·±¶§±˜œ1 ëø1øÌøfl¡ ø1øÌøfl¡ Œø‡ÀÂ“± ˚˜≈Ú±í ’øÌ˜± M1 ëÎ¬◊M1Ìí, ’±ø ·äÓ¡ øfl¡À˙±1 ˜Ú
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ø‰¡S±˚˛Ì fl¡1± ∆˝ÀÂº ¡ı˚˛¸1 À˘À‡À1 ¤ÀÚ ¡ıU øfl¡À˙±1œ ‰¡ø1S ’¸˜œ˚˛± Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ Œ‡± Œ¡Û±ª± ˚±˚˛ ˚ø›
õ∂±˚˛À¡ı±1 ‰¡ø1SÀ1 ˜±Úø¸fl¡ ø˙1 ¡ıÌ«Ú±1 ˜±ÊÓ¡ Ú±1œ ˜Úô¶N ø¡ı‰¡±11À˝ ’øÒfl¡ ¸y±ªÚ± Œ‡± Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º
¤ÀÚ ‘ø©ÜÀ1 ’¸˜œ˚˛± øfl¡À˙±1 Œfl¡øffl¡ ·ä1 ¡Û‘á¡ˆ”¡ø˜Ó¡ ˆ¡À¡ıf Ú±Ô ˙˝◊fl¡œ˚˛±1 ·äfl¡ Î¬◊Õ˜˝Ó¡œ˚˛± ∆¡ıø˙©Ü…
’±1n∏ ¸≈fl¡œ˚˛± ’±˚˛Ó¡Ú ±Ú fl¡À1º ¸±˜ø¢∂fl¡ˆ¡±À¡ı ˆ¡À¡ıf Ú±Ô ˙˝◊fl¡œ˚˛±˝◊ ·äÓ¡  ‰¡ø1S1 ˜Úô¶±øNfl¡ ’ª¶ö±1
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¸y±ªÚ±Àfl¡ ¡ı˝Ú fl¡À1º
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